KARATE

Rheinland-Pfilzischer Karateverband e.V.

Fachverband fiir Karate im Landessportbund Rheinland-Pfalz
Mitglied im Deutschen Karate Verband e.V.
Kumite Landestrainer

er 0173 - 8197656

LEukas-Grezella-0178 & hri n Griin

Kaderlehrgang und Vergleichskampf gegen Ceske Budejovice/CZ
Mayen

Schiiler: Elia Siebel, Florian Haas, Jil Augel, Merlin Schéfer, Phillip Lohr, Alena Keller,
Lea-Michelle Kiihn, Melvin Fleischer, Lara Exner, Vincent Gerhard

Jugend: Leonida Hehl, Philipp Lehnert, Alan Memic, Marcel Rempel, Marcel Baun, Samira Greb,
Tobias Melchior, Karima Mimouni

Junioren: Lukas Siebel, Marcel Bender, Benedikt Wagner, Lukas Otterstatter, Robin Winters,
Marcel Neumann

Leistungsklasse: Stella Holczer, Michael Knoll, Rene Vroomen, Jenny Hein

Sichtung: Rebeka Memic (Leistungsklasse), Lara Neumann (Junioren)

Termin: Samstag, 04.02.2012

Ort: Vulkan Budo Vordereifel e.V.
Kottenheimer Weg 46, 56727 Mayen

Ablauf: bis 08.30 Anreise
09.00-10.30 Uhr 1.TE Schiler/Jugend
10.30-12.00 Uhr 2.TE Junioren/Leistungsklasse
12.00-12.30 Uhr Mittagspause
12.30-13.30 Uhr 3.TE Schuler/Jugend
13.30-14.30 Uhr 4.TE Junioren/Leistungsklasse
14.30-15.00 Uhr Pause
15.00-18.00 Uhr alle zusammen

Kampfen auf einen Punkt, danach Vergleichskampf
anschlieBend Heimreise

Verpflegung: Es wird keine Verpflegung angeboten. Bitte selbst organisieren.

Trainer: Landestrainer Lukas Grezella Landestrainer Christian Griiner
0178 — 583 1233 0173 - 8197656
lukas.grezella@vulkan-sports.de christian.gruener@vulkan-budo.de

Wichtig: Bitte Sprungseile und komplette Wettkampfausriistung mitbringen.

Mit sportlichem GruR

Lukas Grezella & Christian Griiner
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LANDESSPORTBUND
RHEINLAND-PFALZ

v/ Mitglied im Deutschen Karate Verband e.V.
v/ Mitglied im Landessportbund Rheinland-Pfalz

Bankverbindung:Fon:
02671/
5604Geschaftsstelle:
Sparkasse Mittelmosel
Kto.-Nr. 030 429

BLZ 587 512 30

Cav: NDE71 /| BE764



Hinweis:

Die Fahrtkosten werden bei Kaderathleten grundsatzlich vom RKV erstattet. Es sind Fahrtgemeinschaften zu bilden,
ansonsten konnen die Fahrtkosten nicht vom RKV (ibernommen werden. Abrechnungen miissen am Tag des Kader
Trainings an den entsprechenden Landestrainer iibergeben werden, da sonst der Anspruch auf Kostenerstattung
verfallt.

Alle Kaderathleten haben sich weiterhin in die Anwesenheitsliste einzutragen. Das Abrechnungsformular liegt unter:
http://www.rkv-karate.de/09download/download.htm
auf der Homepage des RKV zum Download bereit, bitte selbst ausgefullt mitbringen.

Bei Verhinderung bitte friihzeitige Absage beim Landestrainer. Eine wiederholte unentschuldigte Abwesenheit fihrt
zum Ausschluss aus dem Landeskader !



