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EDIT

Naceh Erscheinen des ersten RKV Infos
aus meiner Hand habe ich von Euch
x'f'ﬁfrwirgﬂ.rr.f positive Hz&';:fcMc‘f.rfuugl’ﬂ
erhalten. Die Berichte im nun vorlie-
gende Heft stammen zum grifiten

Teil aus den Hinden und Kipfen
Mleifiger Verbandsmitelieder. Es freut
mich sebr, daff soviele von Eueh sich
aktiv am Verbandsheft beteiligen.

Es gab zum ersten Heft natiivlich
anch einige Verbesserungsvorsehlige,
aber leider ist es ziom Beispiel alleine
aws drucktechnischen Griinden nicht
miglich ein Hochglanzfaltbild in der
Heftmitte zu plazieren. Eine deutli-
chere Darstellung der Termine von
Lebreidngen ist jedoch kein Problem
wie Thr selbse festseellen kinnz,

Nach den Ferien gebr es nun wieder
in die heifie Phase der Wettkampfvor-
bereitung, Priifungen und Lehrainge.
Die RKV Kinder- und Schiilermei-
sterschaft in Frankenthal und der 1.
Verbandslebrgang in Schifferstadr
kinnten durch Eure Beteiligung zu
sportlichen Hohepunkeen des zweiten
Halbjabres werden.

Also - jetzt, da die Ferien vorbei sind
heifSt s wieder rein in den Gi und ab
in die Halle!
Vorher aber noch viel Spaft mit dem
REV Info.
Frank Eser
Speicher, im August 1998
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KARATE-SPORTABZEICHEN ,

.. Die kleinen Semuraii

Wie bereits mehrfach in Karate (zu-
letzt in Heft 3/98) berichtet, wurde
in den vergangenen zweieinhalb Jah-
ren das MKarate-Sportabzeichen
(KSpA) - zunachst fir Kinder von &-
12 lahren - entwickelt. Wir, die Auto-
ren, michten mit dem folgenden Ar-
tikel die Kinder und Trainer Eures
Landesverbandes lber die Ziele, die
wichtigeten Bestimmungen und die
Materialien zur Durchfithrung infor-
migren.

Ziele des KSpA

Grundgedanke des KSpA ist es,
durch die ausgewdhiten Ubungen
bzw. Tests allgemeine und karate-
spezifische motorische und koordi-
native Basiseigenschaften zu uber-
priifen. Darliber hinaus soll das
KSpA auch zum Training der allge-
meinen motorischen Fahigkeiten wie
Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und
Beweglichkeit sowie der koordinati-
ven Fahigkeiten anregen. Die Erfah-
rung in anderen Sportarten zeigt,
daf solche Angebote einen hohen
Aufforderungscharakter haben und
auch zu zusatzlichem Sporttreiben
maotivieren.

Die kleinen Samurai
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- »Die wichtigsten Durch-
filhrungsbestimmungen

Die Teillnehmer- vorerst nur Kinder
vom 6.-12.Lebensjahr- mussen einen
glltigen DKV-Ausweis haben.

Damit das KSpA seine Aufgabe er-
fallen kann, ist es selbstverstandlich
notwendig, die Kinder in geeigneter
Weise auf die Abnahme vorzuberei-
ten.

‘Abnahmeberechtigte sind
Fachiibungsleiter/innen, Trainer/innen
C/B, Inhaber/innen einer DKV Trainer-
lizenz sowie alle Dantrager/innen des
DKy, b

Die Wertungstabelle hat
zunachst noch vorlaufigen Charakter.
Da die dort festgelegten Werte mit ei-
ner begrenzten Stichprobe von ca.
280 Kindern sowohl in offentlichen
Schulen als auch in Vereinen und Do-
jos ermittelt wurden, ist es notwendig,
die ausgefilllten Prifkarten (der Durch-
schlag verbleibt bel der/dem Abnah-
meberechtigten) zur Auswertung an
die Geschaftsstelle des DKV zurickzu-
senden. Aus den eingegangenen Wer-
ten kdnnen eventuell notwendige Kor-
rekturen angebracht werden.
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 *Materialien zur Durch-
filhrung
Um eine einheitliche Durchfihrung
der Abnahme zu gewahrleisten, ha-
ben die Autoren des KSpA ausfihrli-
ches Begleitmaterial erstellt:

Arbeitsmappe mit Durchfihrungs-
bestimmungen, Ubungsbeschrei-
bungen, Praktische Tips fir die
Durchfihrung und Wertungstabelle
fir den/die Abnahmeberechtigte,/n
Stoffaufnaher (Sticker) und Ur-
kunde fiir die drei Erwerbsstufen
Kosho, Wakato und Jushi
Priifkarte

Poster in DIN A3 zur Prasentation
im Dojo

Bestellschein fir die Materialien

Die wvollstandigen Unterlagen zur
Durchfihrung des KSpA kénnen bei

Geschaftsstelle des DKV
Grahenstr. 37
45964 Gladbeck
Tel.: 0 20 43/29 88-0
Fax: 0 20 43/29 88-91

ah sofort bestellt werden.
Die Autoren des K5pA:

Helmut Spitenagel
Ralf Briinig



